
Monatsübung Mittwoch 1.September 2021 

Disability 

 

Rund 20 Samariter trafen sich im Pfarreiheim, um mal wieder eine Monatsübung im «alten» 

Rahmen zu besuchen. Alt stimmt noch nicht ganz, wir trugen natürlich Masken und 

Handschuhe bei der Partnerarbeit. Aus lauter Freude haben wir es total verpasst, Fotos zu 

schiessen… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In drei Gruppen arbeiteten wir fleissig zum Thema Disability, Bewusstseinsstörungen.  

Fabian erläuterte das AVPU Schema, um den Grad der Bewusstseinsstörung einzuteilen. 

Anschliessend übernahm Urs Näpflin die Instruktion der Blutzuckermessung, welche zu zweit 

geübt wurde. An dieser Stelle herzlichen Dank an Urs für seinen Einsatz!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Das Thema Hirnschlag wurde mit Gaby erarbeitet. Die Samariter machten sich Gedanken zu 

den Risikofaktoren, den Symptomen und der 1. Hilfe. Das FAST Schema zur Erkennung eines 

Hirnschlages wurde repetiert. 

 

Eine Kopfverletzung kann auch zu einer Bewusstseinstrübung führen. Die erste Hilfe übten 

wir an Hand eines Fallbeispiels, dabei wurde auch der Pupillenreflex getestet und 

Erklärungen dazu von Liliane abgegeben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plötzlich trat noch ein Krampfanfall auf und die Samariter waren noch einmal gefordert. 

Anschliessend diskutierten wir Gründe, welche einen Krampfanfall verursachen können. 

 

Danke an alle, die zum Gelingen der Übung beigetragen haben. 

 

 


