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Circulation

Wiederum trafen wir uns in zwei Gruppen zu je einer Stunde, um die Distanz zueinander
moglichst einzuhalten. Die Teilnahme war mit 26 Samaritern und zwei Gasten sehr gut.

Im Plenum repetierten wir die Bedeutung von A: Airway und B: Breathing. Gaby erganzte die
unklaren Details zur Sauerstoffabgabe, welche wir mir unserer Vereinsarzten noch klaren
konnten. Dazu wurde ein neues Merkblatt abgegeben. Im anschliessenden Lerndomino in
zwei Gruppen liessen wir die Samariter noch einmal zum Thema Atmung arbeiten.

Weiter gings in zwei Gruppen. Zum einen war das Messen des Blutdruckes gefragt. In der anderen
Gruppe lernten wir die Haut zu beurteilen und suchten gegenseitig den Puls. Diesen liessen wir in
Ruhe und nach einer kurzen Aktivierung messen. Auf dem Patientenprotokoll wurden alle erhobenen
Daten eingetragen.



Ziemlich gute Blutdruckwerte bei unseren Samaritern @)

Puls messen im Akkord....



