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,B - Breathing”

Bereits zum zweiten Mal trafen wir uns in diesem Vereinsjahr wieder zu einer Prisenz-Ubung.
Wir teilten die fleissigen Samariter in zwei Gruppen a je einer Stunde ein und schulten sie zum
Unterthema vom ABCDE-Schema ,,B — Breathing”.

Liliane wiederholte den Zweck des ABCDE-Schemas und das Wichtigste zum Bereich , A —
Airway/Atemwege” und vermittelte uns interessante Informationen (ber die
Atemphysiologie.
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In kleineren Gruppen wurde dann die Atmung praktisch

beurteilt. Die liegenden Samariter waren gefordert,
verschiedene Atmungen zu imitieren und die knienden

Samariter stellten die Eigenschaften der jeweiligen

Atmung fest.
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~ Bei Gaby wurde die Handhabung des Pulsoxymeters
gelbt, die entsprechenden Werte besprochen und eine
mogliche, daraus ableitende Massnahme - die
Sauerstoffabgabe behandelt.

Da wir unsere Vereinsversammlung schriftlich abgehalten hatten, begriisste Prasident Paul
Mathis an dieser Ubung unser neues Vereinsmitglied Michaela Niederberger. Er ibergab ihr
die Statuten, die Samaritertasche und eine Rose und hiess sie herzlich willkommen im
Samariterverein Ennetbirgen.




