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,Bergen, aber wie?

Diese Monatstibung fand unter der Leitung von Andy Birrer statt. Er ist Rettungssanitater
und fachtechnischer Instruktor unseres Kantonalverbandes. Wiederum waren tiber 30
Samariter anwesend, um erste Erfahrungen mit dem Spineboard zu machen.

Dieses Gerat wird zum Ruhigstellen von Patienten mit Verdacht auf Riickenverletzungen
oder bei grossen, schmerzhaften Verletzungen, welche eine moégliche Beteiligung der
Wirbelsaule (iberdecken konnten, eingesetzt. Wir als Samariter wenden dieses Gerat nur
dann selbstdandig an, wenn eine unmittelbare Gefahr besteht und der Patient schnell
wegtransportiert werden muss. Ansonsten stabilisieren wir den Verletzten mittels
Halsschienengriff und warten auf die Ambulanz. Anschliessend konnen wir den
Rettungsdienst bei der Anwendung des Spineboardes unterstiitzen.

Die Ubung war sehr spannend und lehrreich und hat uns alle sehr gefordert. Recht
herzlichen Dank an Andy Birrer fir sein Engagement.







