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Samariteriibung, 20. Oktober 2021

»E - Exposure”

Die Erarbeitung des letzten Buchstabens des ABCDE Algorithmus stand auf dem Programm.
Nach einer Zusammenfassung/Wiederholung der vorhergehenden Buchstaben, teilten wir
uns in drei Gruppen auf und erarbeiteten die Themen Witterungsschutz/ Sichtschutz,
Bodycheck und SAMPLER.

Bodycheck

Unter Anleitung von Liliane fiihrten die Samariter den Bodycheck von Kopf bis Fuss durch.
Dazu tragen wir Handschuhe, sei es zum Uben oder im Ernstfall. Auch das Fiebermessen wurde
thematisiert.

Witterungsschutz/Sichtschutz

Bei Fabian ging es draussen um den Witterungs- und Sichtschutz. Dazu stellte er eine Auto-
Unfallszene dar. Die Samariter waren gefordert, Patienten vor Witterung und Gaffern zu
schitzen. Die wichtigsten Punkte wurden danach repetiert.

SAMPLER

Schon wieder ein neues Schema! Symptome, Allergien, Medikamente, Patienten-
vorgeschichte, Letzte orale Einnahme / Ausscheidung, Ereignisse, Risikofaktoren. Dieses
Schema dient uns dazu, einem vielleicht nicht offensichtlichen Problem auf die Spur zu
kommen. Bei Gaby wurden Gegenstande und Situationsbilder den entsprechenden

Buchstaben zugeordnet und besprochen.
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Und zu guter Letzt: Domino-Spiel zur Lernerfolgskontrolle



