
 

Monatsübung «X» Exsanguination 

Mittwoch 2. April 2025  

Anhand einer PowerPoint Präsentation repetieren wird das Vorgehen nach 

dem XABCDE-Schema.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In Kleingruppen übten die Samariter die Blutstillung mit verschiedenen 

Materialien. Bei einem Fallbeispiel stand den Samaritern das Material aus 

einem Rucksack für den Druckverband zur Verfügung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anwendung Tourniquet und Emergency-Bandage: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zum Schluss wurde der Inhalt mittels eines Lerndominos repetiert: 

 

 

 

 

 

 

 


