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=+ samariter

ennetburgen
Samariter fiir Freunde und Nachbarn

Es war einfach Gberwaltigend, 28 teilnehmende Samariter konnten 23 Freunde, Nachbarn
oder Familienmitglieder fiir eine Teilnahme an der Ubung motivieren. Gespannt starten wir
einen Parcours mit 6 Posten rund um verschiedene Samariterthemen:

Unfallstelle absichern,
bewusstlosen Patienten aus dem
Auto bergen und in die stabile
Seitenlage bringen mit Fabian.

Sauerstoffabgabe beim Sanitats-
dienst, anwenden des Pulsoxymeters
und tGben des Heimlich-Mano6vers
unter Instruktion von Liliane.

Gegenseitiges Messen
des Blutzuckers unter
kompetenter Anleitung
von Lara und Urs.




Blutdruckmessen mit manuellen oder
elektronischen Geraten, begleitet und
instruiert von Evelyne.

Das fachgerechte Versorgen einer Wunde
wurde von Gaby thematisiert inkl. der
Demonstration von verschiedenem
Material dazu.

Bindenverbande des Ellbogens und des Fussgelenks
sowie das Ruhigstellen mittels einer Armtrage-
schlinge konnten mit Edith getibt werden.




