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Unser Immunsystem: Ein stilles Wunderwerk

Rund 30 Teilnehmer fanden sich im Gemeindesaal ein, um dem diesjahrigen
Vortrag beizuwohnen. Dr. Alois Steinegger referierte zum aktuellen Thema
Immunsystem.

Alois erklarte die verschiedenen Begriffe

wie Antigen, Antikorper, Knochenmark und weisse
Blutkoérperchen. Zudem erfuhren wir einiges tber
die Funktion unseres Lymphsystems.

Bereits 100 v. Christus versuchten die Menschen in China, den Blascheninhalt
der Pocken von leicht Erkrankten auf gesunde Menschen zu libertragen, um sie
so vor der Erkrankung zu schitzen.



Wir unterscheiden das angeborenen und erworbene Immunsystem, welche
einerseits unspezifisch, schnell und anderseits spezifisch, etwas langsamer
reagieren und einen unerwiinschten «Eindringling» bekampfen.

Alois zeigte Faktoren auf, welche das Immunsystem negativ oder auch positiv
beeinflussen konnen.
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